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 ברכות לסעודת ראש השנה

 
ראש השנה הוא הראש לכל השנה והברכות של סעודת החג מסמלות את 

 המשאלות שלנו לשנה החדשה
 

 

ר( 1 מָּ   תָּ
התמר מסמל את הסיום לצרות , תם מר -תמר , "תמו עוונותיו, הרואה תמר בחלום"כותב הזוהר 

 .ולמרירות בחיי האדם

 

רוּךְ  הְבָּ הוָֹײְאַתָּ ְהָעוֹלָםְלֺהֵינוְּאְ יאהדונהיְי  ְפְּ אְרְֵוְֹבְּ מֶלֶך  ְ:ץעְֵיְהְָר 
 

יְרָצוֹן ה  פָנֶיךְְָי  לּ  הוָֹהְמ  מּוְְּי  תַּ י  ֶ להֵֹינוְּוֵאלהֵֹיְאֲבוֹתֵינוְּש  בֶיְא  אֶיְנוְּאוֹי  שׂוֹנ  כָלְנוְּו  ְו 
יְרָעְָ ֵ ש  בַקּ  ְ.נוְּתְֵמ 

 

רְתִי ( 2 הפְ  -כַּ סָּ  רָּ
 .וע מחיינואו כרתי בעברית מסמל את הכריתה של כוחות הר, הפרסה

 

יְרָצוֹןְ ה  פָנֶיךְָי  לּ  הוָֹהְמ  להֵֹינוְּוֵאלהֵֹיְאֲבוֹתֵינוְְּי  בֶיְא  תוְּאוֹי  ר  כָּ י  ֶ אֶיְנוְּש  שׂוֹנ  כָלְְנוְּו  ו 
יְרָעָתֵנוְּ ֵ ש  בַק  ְ.מ 

 ְ 

א ( 3  סֶלֶק -סִלְקָּ
 

יְרָצוֹן ה  פָנֶיךְְָי  לּ  להֵֹינוְְּמ  הוָֹהְא  קוְּאוְְֹוֵאלהֵֹיְאֲבוֹתֵינוְְּי  ל  תַּ ס  י  ֶ בֶיש  אֶיְנוְּי  שׂוֹנ  כָלְנוְּו   ו 

י ֵ ש  בַקּ  ְ.רָעָתֵנוְְּמ 
 

 רוּבְיָּא ( 4

יְרָצוֹןְ ה  פָנֶיךְָי  לּ  להֵֹינוְּוְְֵמ  הוָֹהְא  בּוְּאֲבוֹתֵינוְְּאלהֵֹיי  ר  יּ  ֶ יוֹתֵינוְְּש  בֵנוְְּזָכ  לַבּ  ְ.וּת 

ְ

ְ

ְ
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ְ
 

 

א ( 5 ת -קְרָּ עָּ    דְלָּ
יְרָצוֹןְ ה  פָנֶיךְָי  לּ  להֵֹינוְּוֵאלהֵֹיְאְְֲמ  הוָֹהְא  אוְְּבוֹתֵינוְּי  קָר  י  ינֵנוְּו  זָרְדּ  רָעְרוֹעְַגּ  ק  תּ  ֶ ש 

פָנֶיךְָ יוֹתֵינוְְּל  ְ.זָכ 
ְ

 

   רִמּוֹן( 6
אכילת הרימון היא הזדמנות עבורנו לבקש . גרגרים כמספר המצוות בתורה 613רימון מכיל בממוצע 

 .שניהיה מלאים ושלמים בכל דרך אפשרית לנשמתנו

יְרָצוֹןיְ  פָנֶיךְְָה  לּ  הוָֹהְמ  להֵֹינוְְּי  יםְוֵאלהֵֹיְאֲבוֹתֵינוְְּא  לֵא  יֶהְמ  ה  נּ  ֶ וֹתְש  צ  ְמ 
מּוֹן ר   .כָּ

 
 (או דג) רֹּאשׁ כֶבֶשׂ( 7

הרצון הבראשיתי להיות סיבה ולא תוצאה הוא היחיד שנותן תקווה לחייו של אדם וזו הסיבה לכך 
  :הבאהשאנו מבקשים כאן את הבקשה 

יְ ה  פָנֶיךְְְָרָצוֹןְי  לּ  הְְֹמ  זָנָבי  לאְֹל  ְו  ראֹש  יֶהְל  ה  נּ  ֶ להֵֹינוְּוֵאלהֵֹיְאֲבוֹתֵינוְּש  ְוָהְא 

כּוֹרְלָנוְּ ז  תּ  תוְֹוְ עָקְֵ)ו  ינוְּ(ְדָּ רָהָםְאֲב  ןְאַב  לוֹםְבֶּ ָ ּ ינוְּעָלָיוְהַש  חָקְאָב  צ  לְי  ֶ ְאֵילוְֹש 

לוֹם ָ ּ  .עָלָיוְהַש 

שׁ( 8 פוּחַּ וּדְבַּ   תַּ
האיזון , מסמל התפוח את השלמות, תורת הקבלההתפוח הוא סמל הבריאות ולפי ספר הזוהר ו

קו ימין שהוא חסד , הלבן מסמל את הנתינה: בתפוח הרגיל ניתן למצוא שלושה צבעים. והמעגליות
קו שמאל שהוא גבורה של יצחק אבינו והירוק מסמל , האדום מסמל את הלקיחה. של אברהם אבינו

המצאם של שלושת הכוחות האלו בכל . ינותפארת של יעקב אב, קו אמצעי, את המאזן בין השניים
 .פעולה ממתקת את הדינים ומאפשרת למתיקות הברכה לזרום בחיינו

ְ ְרָצוֹן י ה  פָנֶיךְָי  לּ  הוָֹהְְמ  להֵֹינוְּי  ְאֲבוֹתֵינוְְּא  ְְוֵאלהֵֹי ש  חַדֵּ תּ  ֶ נָהְטוֹבָהְש  ָ ְש   עָלֵינוּ

יתְהְַ תוּקָהְמֵרֵאש   ְָוּמ  ּ יתְש  ר  עָדְאַח  ְָהְַנָהְו  ּ  .נָהש 
 

 שנה טובה


